TAJEKOZTATO ES ALLASFOGLALAS AZ UJ KORONAVIRUS OKOZTA
JARVANYROL KOZONSEGES KEVERT IMMUNHIANYOS (CVID) BETEGEK
RESZERE

A kinai Wuhanbdl 2019 decemberében ismeretlen eredetl tliddgyulladas jarvanyt jelentettek. A
megbetegedések hatterében egy Uj koronavirust igazoltak a kinai egészségligyi hatésagok, amely
emberrél emberre képes terjedni. Az (j virusnak a SARS-CoV-2, az altala okozott megbetegedésnek
pedig a COVID-19 nevet adtak. Az igazolt esetek szdma 2020. marciusra meghaladta a 80.000-et, a
haladleseteké a 3.000-et. A jarvany Eurdpat is elérte, 2.000 feletti igazolt esetszammal. Magyarorszagon
eddig nem azonositottak COVID-19 esetet.

BGvebb, aktudlis és hivatalos jarvanylgyi informaciét a www.nnk.gov.hu oldalon olvashatnak.

Hogyan terjed a SARS-CoV-2, és hogyan el6zhet6 meg?

Avirus cseppfert6zéssel, fert6zott testvaladékokkal terjed. MegelG6zésében a tlinetes betegek kerulése
mellett a legfontosabb a rendszeres és alapos kézmosds (szappannal, vagy alkoholos
kézfertGtlenitSvel), valamint a szem, orr és szdj érintésének keriilése.

Hangsulyozzuk, hogy egészséges embernek az orvosi maszk viselése nem javasolt, mivel nem véd meg
a betegség terjedésétdl. Léguti virusfert6zésben szenved6 betegek maszkviselése a rendszeres csere
mellett megelSzheti a fert6zés atvitelét egészséges emberekre.

Mekkora veszélyt jelent a virus az immunglobulin hianyos betegek szamara?

Jelenleg nincs informaciénk arrél, hogy immunglobulin hidnyos betegekben milyen sulyossagu
fert6zést okoz a virus. A fert6zés és az immunhidny jellegzetességei alapjan feltehetfen az
antitesthiaény 6nmagaban nem szamit jelentGs rizikéfaktornak. Az eddigi ismereteink alapjan a
legf6bb rizikdtényezbk az idds kor és egyéb krénikus tarsbetegségek.

Véd a virussal és a betegséggel szemben az immunglobulin pétlas?

Jelenleg nincs erre megbizhaté adatunk. Mivel az emberiség szamdra Uj virusrdl van szo,
valdszinUsithetjik, hogy az immunglobulin potlds nem, vagy legfeljebb csekély védelmet jelenthet a
CVID betegek szamadra.

Py’

Megfert6z6dhet-e valaki az Gj virussal immunglobulin készitménytdl?

A koronavirusokra nem jellemz6 a vérrel vagy vérkészitménnyel torténé atvitel, ennek esélye
elhanyagolhatd. Immunglobulin készitménnyel a virus nem vihet6 at.


http://www.nnk.gov.hu/

Milyen egyéb teendd sziikséges megfazas, lazas léguti betegség esetén?

1. Amennyiben a megel6z6 2 hétben:

e olyan, az Uj koronavirus fert6zéssel érintett terlileten jart, ahol kozOsségi terjedés*
feltételezhetd
VAGY

e szoros kapcsolatban volt meger@sitetten vagy valdszinUsitetten ) koronavirussal fert6zott
személlyel,

mielSbb keresse fel haziorvosat, még enyhe tiineteket okozd alsé-felsé léguti betegség esetén is!

2. Amennyiben a megel6z6 2 hétben nem tartézkodott a fenti teriileteken, és nem volt
kapcsolatban koronavirussal fert6zott személlyel, igy a megszokott eljdrasrend javasolt.

*Az Uj koronavirus kdzosségi terjedésével érintett teriletek listaja 2020. marcius 2-an a kovetkez6:
Kina, Szingapur, Hong Kong, Japan, Dél-Korea, Irdn, Olaszorszagban az alabbi tartomanyok: Lombardia,
Emilia-Romagna, Veneto, Piedmont. A folyamatosan aktualizalt lista az NNK honlapon
(www.nnk.gov.hu) honlapon elérhet6



http://www.nnk.gov.hu/

